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Al. Introducao

Para a era perspectiva, o tempo ndo significava nada além de um
sistema de medicao ou de relagdes entre dois momentos. . .. O tempo, porém,
€ um fendbmeno muito mais complexo do que a mera instrumentalidade ou
acidéncia do tempo cronoldgico. (Gebser, 1985/1949, p. 285)

Meu conhecimento da complexidade dos discursos sobre o tempo -
cultural, cientifico, filosofico, feminista, historico, teolégico — me intimida. No
entanto, inspirada pela criticidade do nosso atual momento planetdrio no tempo,
sinto-me impelida a desenvolver um template? temporal experimental para minha
evolucao da pesquisa da consciéncia.

1. O conceito de retro-meta foi cunhado por Edgar Morin para expressar a recursividade
complexa que "sustenta os processos vivos em todos os niveis" e é inerente a uma
compreensao plena do prefixo RE. "O processo de RE unifica e mistura complexamente o
passado e o futuro para gerar o pulso criativo da evolugdo" (Morin, 20053, p. 254).

2. Meu uso de template refere-se, pelo menos, as suas raizes etimolégicas do latim templum:
"pedaco de chdo consagrado para receber profecias, construcdo para adoracdo" e do francés
templet: "moldura de tecelagem", este ultimo relativo a minha tapecaria planetaria.
http://www.etymonline.com/index.php?search=template&searchmode=none




O imperativo de contextualizar a no¢ao padrdo de tempo é duplo. Em
primeiro lugar, a falta de contextualizacao pode levar a que meu trabalho seja mal
interpretado, como sendo "apenas mais uma narrativa modernista, linear e (talvez
tacitamente) eurocéntrica" — embora camuflada como integral. Em segundo lugar,
a natureza macro-histérica da minha narrativa exige uma consideracao cuidadosa
do tempo a partir de multiplas perspectivas. Por visao padrao de tempo, refiro-me
ao modelo de tempo linear trifasico de passado, presente e futuro, que esta
subjacente aos modelos modernistas de desenvolvimento, evolu¢do e progresso.
Esses modelos sdo invariavelmente carregados de valores, de modo que o passado
é problematizado como primitivo, enquanto o progresso, o desenvolvimento e a
evolucdao sao elogiados como caminhos unilineares para a civilizacao. Embora
essas grandes narrativas modernistas tenham estado sob cerco durante décadas,
a compreensao tedrica dessa nog¢ao de tempo, tida como 6bvia, é relativamente
subdesenvolvida.

Ao longo dos ultimos dois milénios, a concepc¢ao linear do tempo — que
comegou como a medicdo mais formal dos ja reconhecidos ciclos temporais
cosmicos e naturais — tornou-se racionalmente conceituada como a medida
cronolégica de mudanca. O desenvolvimento inicial dos reldgios incluia
caracteristicas astron6micas/astroldgicas, indicando nog¢des de tempo que ainda
estavam ligadas aos ciclos césmicos — lindamente exemplificados pelo reldgio
astrologico na torre da Camara Municipal de Praga, construido no inicio do século
XV. Desde a Revolugao Industrial, o tempo linear e cronolégico contraiu-se ainda
mais por associacgdo com o tempo mecdnico e o tempo de fdbrica.
Desenvolvimentos cientificos e tecnoldgicos no ultimo século viram a particao
temporal tornar-se hiperexagerada por meios cientificos e digitais cada vez mais
sofisticados, de um extremo da meia-vida radioativa ao outro extremo de
nanossegundos.

O tempo linear também foi dominado por caracteristicas politico-
econdmicas, exemplificadas por expressdes como "tempo é dinheiro", "ganhar
tempo". Essa colonizagdo mecanicista e econdmica do tempo aumentou
exponencialmente nas ultimas décadas, contribuindo para o vicio da velocidade da
nossa atual era — demonstrado pelo fast food, internet, mensagens instantaneas
globais de texto, aprendizagem acelerada e cultura dos trés-passos-rapidos-para-
a-iluminacao espiritual. Para enfrentar a situacao, existem drogas para acelerar,
como anfetaminas e cocaina; e drogas para desacelerar, como alcool e
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tranquilizantes. Contudo, paralelamente ao frenesi acelerador e ao panico
temporal® do século XX, tém surgido no¢des alternativas.

No inicio do século XX, ocorreram desenvolvimentos tedricos significativos
relativos a nogdo de tempo tanto nas ciéncias naturais como nas ciéncias sociais.
Na fisica, a teoria da relatividade de Einstein substituiu a concep¢ao newtoniana
do tempo objetivo como um "lugar" imutdvel e permanente, sobre o qual o
movimento ou mudanca das coisas pode ser medido em fragmentos discretos e
idénticos (Einstein, 2000/1920; Weik, 2004). Sincronicamente, a nova
fenomenologia filosofica de Husserl postulou um tempo subjetivo — o tempo da
alma — em contraste com o tempo externo ou objetivo (Husserl, 1964/1905).
Numerosas tentativas tedricas tém sido feitas para se chegar a um acordo sobre
essas novas perspectivas sobre o tempo. Desenvolvimentos filoséficos incluem a
nocdo fenomenoldgica de tempo existencial de Heidegger (Heidegger,
1962/1927); a visdo de processo do tempo de Whitehead (Griffin, 1986a, 1986b;
Weik, 2004; Whitehead, 1985/1929); e a no¢do paradoxal de durée de Bergson — o
fluxo da vida consciente — que inclui uma multiplicidade radical do Tempo
(Bergson, 1965/1922; Deleuze, 2006/1966). ContribuicGes significativas — embora
menos conhecidas — também foram dadas por Steiner e Gebser e serao explicadas
neste apéndice. Tentativas mais recentes foram feitas para conciliar alguns desses
pontos de vista, por exemplo, a no¢cao de histdria de Schatzki e a poética da
narrativa de Ricoeur (Ricoeur, 1988/1985; Schatzki, 2005).

Além disso, tem havido uma tendéncia recente para diversidade nas
conceituacdes de tempo (Geissler, 2002). Noc¢des de tempo ciclico estdao sendo
recuperadas de perspectivas ndo-ocidentais (Eliade, 1989/1954; Inayatullah, 1999)
e feministas (Forman & Sowton, 1989; Kristeva, 1986; Lecardi, 1996; Milojevic,
2005b). Inicialmente, essas duas principais perspectivas temporais — linear e ciclica
— foram colocadas em oposicao uma a outra. No entanto, cada vez mais, estao
surgindo novos discursos que proporcionam uma perspectiva mais complexa e
matizada. Eles incluem:

e Conceitos filoséficos pds-modernos como repeticao e diferenca (Deleuze
& Conley, 1992), recursividade complexa (Morin, 2005a);

e Conceitos complexos de tempo na arqueologia? (Klejn, 2005);

3. Gebser (1985/1949) referia-se a "ansiedade temporal” e ao "vicio temporal” como sintomas
do modo de consciéncia racional deficiente (p. 22).

4. O arquedlogo russo L. S. Klejn (2005) identificou recentemente "doze conceitos de tempo. . .
S3o eles: o presentismo primordial, a nocdo de tempo ciclico, a percepcdo genealdgica e
rotulada de tempo (tempo marcado), o conceito linear (tempo medido), o tempo dindmico (a
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e O surgimento dos estudos de futuros como campo académico,
introduzindo novos conceitos de passado, presente e futuro, por exemplo o
presente de 200 anos e o longo agora (Boulding, 1990; Slaughter, 1996; Slaughter
& Inayatullah, 2000); macro-histéria (Galtung & Inayatullah, 1998); conceitos de
tempo futuro de longo prazo e ndo ocidentais (Inayatullah, 2000; Inayatullah &
Boxwell, 2003);

* NocOes de espirais de desenvolvimento de visdes de mundo e valores que
refletem nocgdes ciclicas e progressivas (Beck & Cowan, 1996; Cowan & Todorovic,
2005; Inayatullah, 1999; Inayatullah, 2004; Wilber, 1996c);

e Desenvolvimentos contemporaneos nas "artes do tempo — musica e
cinema" (Benedikter, 2005);

e Multiplas dimensdes do tempo (Starr & Torbert, 2005);
* Nocoes espirituais do Tempo Eterno e do Agora (Tolle, 2004);

e O movimento emergente do tempo /ento, por exemplo, o movimento
slow food (Parkins, 2004); o movimento de educacao lenta (McGill, 2005).

Embora exista agora, inquestionavelmente, um corpo substancial e
crescente de literatura sobre as diversas nocdes de tempo, ha falta de coeréncia
tedrica. Este apéndice é principalmente uma explicacdo das perspectivas de
tempo (tempdrica) de Steiner, Gebser e Wilber, que enquadram muitas das
no¢des acima mencionadas num contexto macro-histérico e evoluciondrio. E um
trabalho em andamento, proporcionando profundidade adicional ao artigo
principal e indicando possibilidades tedricas para pesquisas futuras.

A2. Temporica de Gebser em Relag¢ao a Evolu¢ao da Consciéncia

Tempdrica é uma expressao de . . . empenho para trazer a consciéncia
a abundancia e a liberdade ocultas "por tras" do conceito de tempo, uma vez
gue se relaciona com todas as estruturas e todas as dreas da nossa realidade
completa. (Gebser, 1985/1949, p. 359)

nocao de fluxo do tempo), o conceito de tempo geral, o tempo vetorial, a aceleracdo do tempo,
o conceito relativista, o tempo estatico e a aniquilacdo do tempo" (Resumo). Seu artigo discute
como eles manifestam varias épocas arqueoldgicas e como sdo expostos na arqueologia. O
artigo completo esta disponivel apenas em russo, mas consegui acessar um resumo em inglés. E
evidente que esse trabalho poderia contribuir significativamente para essa discussao.



As diversas nogcoes de tempo e sua relacao com as estruturas de consciéncia
constituem um tema importante na obra seminal de Gebser — The Ever-Present
Origin.> Devido a seu foco profundo no significado dessa relacdo, estou usando
sua temporica para prover a estrutura conceitual abrangente para minha analise
das no¢des de tempo de Steiner e Wilber. Essa andlise devera ajudar a desvelar
quaisquer suposi¢Oes tacitas sobre o tempo nas narrativas entrelagadas que
compdem o corpo principal deste artigo, aumentando assim sua transparéncia. A
seguir, ilustrarei essa relacao basicamente com breves citagdes do proprio texto
de Gebser para reter o sabor matizado de suas conceituagdes.

Pré-temporalidade Arcaica

Gebser fala muito pouco sobre essa estrutura de consciéncia inicial. Ele se
refere a ela como "uma estrutura 'ndao dimensional' 'por tras' dos dados e
fendmenos fisicos e bioldgicos das diferentes estruturas, uma estrutura que é pré-
magica, pré-temporal e pré-consciente" (p. 388). Essa pré-temporalidade original
(p. 356) da consciéncia de sono profundo arcaica é a estrutura a partir da qual
uma conscientizacdo gradual do tempo se esfolia através das trés estruturas de
consciéncia subsequentes — magica, mitica e mental.

Atemporalidade Magica

Gebser usa basicamente a expressdao atemporalidade mdgica (pp. 289, 358)
ao se referir as nocdes de tempo nessa segunda estrutura de consciéncia. Ele
ilustra esse sentido com a seguinte citacdo: "[Os] . . . fenOmenos atemporais . . .
surgem do entrelacamento vegetativo de todas as coisas vivas e sao realidades na
esfera magica sem ego de cada ser humano" (p. 49). Ele relaciona a estrutura
magica com a experiéncia auditiva do tom, observando que a atemporalidade
pode ser integralmente redespertada por meio da musica.

Temporicidade Mitica

Em relagdo a consciéncia mitica, Gebser fala principalmente de
"temporicidade mitica" (p. 358) e de "tempo ritmico" (p. 176). Ele descreve uma
transicao gradual da remota atemporalidade magica para um senso mais tangivel
de periodicidade, particularmente em relagdao aos ritmos sazonais da natureza. Ele
novamente indica alguns dos importantes sitios culturais que foram discutidos no
artigo principal, em relagdo a transicao entre a consciéncia magica e a consciéncia
mitica.

5. Neste apéndice, todas as citacOes textuais de Gebser serdo extraidas dessa fonte, salvo
indicacdo em contrario.



Sempre que nos deparamos com rituais sazonais nos periodos mais
avancados da estrutura magica, particularmente em consideracdes
astrondmicas e em varias formas de calendario, como por exemplo entre os
babilénios e mais tarde nas civilizagbes egipcia e mexicana, encontramos
antecipac¢Ges da estrutura mitica. (pag. 61)

Gebser também observa que na consciéncia mitica existe uma interacao
reciproca entre a internalizacdo da memaria, como lembranca, e a externalizacao
da fala, particularmente por meio da poesia (p. 192). Isto é consistente com a
caracterizacao de Steiner da passagem da memoria localizada para a memoria
ritmica (ver a seguir).

Temporalidade Mental-Conceitual

De acordo com Gebser, o nascimento do tempo linear ocorreu com a
triparticio do tempo de Parménides (nascido c. 540 a.C.) em passado, presente e
futuro (p. 178). Ele afirmou que o tempo mental-conceitual surgiu pela primeira
vez na Grécia com no¢des de medicdao, quantidade e divisao do espaco. Ele
considera o propdsito do tempo linear como facilitador da mudanga da
consciéncia mitica para a consciéncia mental. "O tempo, isto é, nossa concepc¢ao
mentalmente orientada do tempo, o divisor do movimento mitico e a particdo do
circulo, rompe sua bidimensionalidade e, assim, cria a possibilidade do espaco
tridimensional" (p. 177). Gebser expressou preocupa¢dao com o0s problemas
decorrentes das noc¢des mentais deficientes® de tempo, conforme ilustrado na
ansiedade e dependéncia do tempo contemporaneas. Ele acreditava que isso
surgiu da extensao excessiva da funcao divisdria, que reduziu o tempo a uma
funcao espacial.

A particdo do tempo, que é em si um divisor, leva a atomizagao. . . .
Aqui gostariamos apenas de observar mais uma vez que o fendmeno da "falta
de tempo" é caracteristico do nosso mundo material e espacialmente
realcado: como é que alguém pode ter tempo se o rasga? (p. 180)

No entanto, ele também indica que essa concep¢ao mecanica e previsivel
do tempo comegou a mudar especialmente com a elaboracdao da teoria da
relatividade especial de Einstein em 1905 (p. 341). Referindo-se a sua noc¢ao de
concregdo do tempo, Gebser observa:

6. Observe uma discussdo mais aprofundada sobre o uso que Gebser faz dos termos eficiente e
deficiente no artigo principal.



Onde quer que o tempo se transforme em "o presente", ele é capaz de
tornar transparente ‘"simultaneamente" a atemporalidade magica, a
temporicidade mitica e a temporalidade mental. J& existem sinais dessa
mutagdo incipiente que podem ser demonstrados. (p. 181)

Libertacdao do Tempo Integral-Atemporal

Libertacdo do tempo como quintesséncia do tempo. (p. 356)

Esta breve citacdo de Gebser resume a natureza inerentemente paradoxal
de sua nocgao integral-atemporal. Ele usa diversas expressdes diferentes para
tentar comunicar o que ele vé como um aspecto central da emergente consciéncia
integral-aperspectiva. E como se ele tentasse "descrever o elefante" de todos os
lados para entrar na complexidade dos conceitos que representam sua nogao. Os
termos que ele usa principalmente sao: "a-racional”, "libertacdo do tempo",
"tempo aberto", "achronon" (pp. 289, 358); "concrecdao do tempo", "concrecao
tempodrica" (p. 26); "quarta dimensao" (p. 340).

Expandindo seu uso frequente de concreg¢éo do tempo, ele a associou a dois
outros termos, presencialidade e laténcia, destilando como a nova consciéncia
experiencia uma sensac¢ao simultanea de passado, presente e futuro.

Presencialidade é "mais" do que um vinculo com o passado; é também
uma incorporacao do futuro. (p. 271)

Laténcia — o que esta oculto — é a presenga demonstrdvel do futuro. (p.
299)

A matizada concrecdo do tempo de Gebser ndao representa um ponto final
do desenvolvimento linear como o do projeto da modernidade, nem ¢é
infinitamente recursiva no espaco ciclico nao direcional como no "mito do eterno
retorno" de Eliade (Eliade, 1989/1954). A consciéncia integral, tal como entendida
por Gebser, nao coloca as construgdes mitica e moderna do tempo em oposicao
uma a outra, como as abordagens modernas e tradicionais tendem a fazer.
Alternativamente, a concrecao temporal de Gebser é uma intensificacdo da
consciéncia que permite a reintegracao de estruturas de consciéncia prévias —
com seus diferentes sensos de tempo — honrando todas elas. Abre-se a uma nova
compreensao através da translucidez atemporal, em que todos os tempos estao
presentes para a consciéncia intensificada no mesmo momento totalmente
consciente.



Em Resumo

Gebser propds que a compreensao intelectual de que o tempo era mais do
gue um mero relégio comegou com a teoria da relatividade de Einstein. "O tempo
irrompeu pela primeira vez em nossa consciéncia como uma realidade ou
elemento do mundo com a formulag¢ao de Einstein do continuum espaco-tempo
guadridimensional" (p.286). Gebser também observou as implicacdes disso para
as nocoes filosodficas de tempo. Ele discutiu o deslocamento gradual de conceitos
fixos de tempo linear, particularmente por meio das filosofias de Bergson,
Heidegger, Husserl e Whitehead (pp. 402-410).

A3. Tempdrica de Wilber em Rela¢ao a Evolucao da Consciéncia

Cada modo de eu sucessivamente superior representa uma expansao e
extensdo da consciéncia e, portanto, cada modo de eu mais elevado consegue
captar modos temporais cada vez mais estendidos . . . até que o tempo
retorne a sua Fonte e desapareca como uma escada de transcendéncia
necessaria, mas intermedidria. (Wilber, 1996c, p. 65)

Que indicacdes existem de que Wilber esta ciente ou representa as nuances
da complexidade da concrecéo do tempo de Gebser? A estrutura integral de
Wilber contém claramente uma dimensdao temporal, na medida em que ele
conceitua modelos transpessoais abrangentes tanto para a evolugao cultural
(filogénese) quanto para o desenvolvimento individual (ontogénese). Entretanto,
no esquema geral da sua escrita, discussdes sobre o tempo nao sao enfatizadas —
varios dos seus principais livros ndao indexam o termo tempo no indice remissivo
(Wilber, 1998, 2000a, 2000b, 2001a). Sugiro que, para Wilber, o tempo pode ser
visto como uma das muitas caracteristicas no ambito de um modelo global
orientado espacialmente. Frequentemente considerado como um mapa ou
estrutura por ninguém menos que o proprio Wilber, o modelo é dividido e
particionado de maneiras multifacetadas. Isto pode indicar que ele opera
principalmente num modo conceitualmente espacial, em vez de conceitualmente
temporal. A importancia disto em relacdo a abordagem de Gebser pode tornar-se
mais clara a medida que a nossa analise avance. Vale a pena ressaltar que Gebser
equipara a divisdo e a particao do conhecimento — a parte ratio do racional —
como marcando o inicio da fase deficiente do modo mental-racional (Gebser,
1949/1985, p. 93). Isto poderia sugerir que a estrutura de Wilber é um tipo de
modelo meta ou hiperracional?



Quando Wilber se refere ao tempo, ele parece enfatizar um ou outro de
dois extremos:

e Uma forte perspectiva linear — em que ele frequentemente usa a
expressao "seta do tempo" (Wilber, 2000d, p. 19);

e Um presente espiritual atemporal — em que ele frequentemente usa a
expressao "sempre ja" (Wilber, 20014, p. 50).

Essas duas nogdes serao agora discutidas brevemente numa tentativa de
descobrir como Wilber concilia essa contradicao.

Seta do Tempo — uma Forte Perspectiva Linear

No que entendo ser a documentacao mais desenvolvida de Wilber (1996c)
sobre sua perspectiva de tempo linear,” sua terminologia aproxima-se da de
Gebser, mas parece que seus significados podem diferir. Embora ele tome
emprestado o termo esfoliagdo de Gebser, sua énfase indica um modelo mais
linear. Por exemplo, é discutivel se o "pré-consciente" de Gebser equivale a uma
atribuicdo de "ignorancia" (ver ponto 1 abaixo). Wilber (1996) resume sua
temporica da seguinte forma:

Existem diferentes estruturas, ou diferentes tipos, de tempo que
esfoliam do Atemporal. Em ordem ascendente, expansiva e evolutiva,
correspondendo aos niveis da Grande Cadeia, temos:

(1) Alignorancia pré-temporal do pleroma-uroboros;

(2) O simples presente passageiro do tifdo;

(3) O tempo ciclico e sazonal do mitico-associativo;

(4) O tempo linear e histdrico da era mental;

(5-6) O tempo arquetipico, a-ednico ou transcendental da alma;

(7-8) A eternidade perfeitamente atemporal do Espirito-Atman. (p. 65)

Os numeros entre parénteses referem-se aos estagios de desenvolvimento
individuais de Wilber — também ligados a estagios temporais semelhantes —
conforme estabelecido em The Atman Project (Wilber, 1996b, pp. 44-46).

Wilber (2000d) caracteriza sua nocao de seta do tempo como a "direcao
irreversivel através do tempo" postulada por teorizadores evolucionarios desde

7. Essa é a segunda edicdo (1996) de Up from Eden. Embora ele tenha publicado varios livros
desde entdo, ndo consegui identificar quaisquer desenvolvimentos adicionais nesse modelo.
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Heraclito e Aristoteles, passando por Leibniz, Schelling e Hegel até Darwin. Nessas
teorias, "a evolucao prossegue irreversivelmente na direcao do aumento da
diferenciacdo/integragdo, do aumento da organizacdo estrutural e do aumento da
complexidade" (p. 19).2

Wilber (2000d) vincula isto a sua no¢ao de ascensdo espiritual com sua
trajetoria linear de baixo para cima.

Os darwinistas sempre podem ser vistos . . . como simplesmente
fornecendo evidéncia empirica para um esquema ja conhecido e aceito, a
saber, a evolugcdao como Deus-em-formacao, Eros ndo simplesmente buscando
o Espirito, mas expressando o Espirito o tempo todo por meio de uma série de
ascensoes cada vez mais altas" (pp. 537-538).

Embora essa proposicao possa ter sido aceita muito bem por varios
idealistas alemaes, Teilhard de Chardin, Sri Aurobindo e outros, Wilber infere que
a relacdo entre a evolucdo biolégica e a ascensdo espiritual® é universalmente
aceita. Pela minha pesquisa, isto esta longe de ser o caso da teoria evolucionaria
convencional de hoje.

Sempre Ja — um Presente Espiritual Atemporal

A primeira vista, as citacdes acima parecem sugerir uma énfase abrangente,
linear e desenvolvimental em sua abordagem para a compreensao do senso de
tempo; no entanto, ele a segue, em outro lugar, com a afirmacao: "até que o
tempo retorne a sua Fonte e desapareca como uma escada de transcendéncia
necessaria, mas intermediaria". (Wilber 1996¢, p. 65) Isto parece estar ligado a um
capitulo anterior desse livro, em que ele inclui um diagrama mostrando esses oito
estagios de desenvolvimento — como ele os conceituou a época — sustentados no
ambito de um modelo circular, comecando e terminando no "inconsciente
essencial" (Wilber, 1996c, p. 12).

A Controvérsia Origem versus Arcaico

Ha uma aparente contradicao entre algumas das afirmacdes de Wilber que
refletem a Presenca Espiritual Atemporal — e.g., "ja fomos conscientemente unos

8. Wilber (2000d) também observa que, da perspectiva da segunda lei da termodindmica, em
relacdo a alguns aspectos da fisiosfera, a seta do tempo pode ser vista como apontando para a
direcdo contraria (pp. 18-19).

9. Esta afirmacdo especifica também omite a referéncia a nocdo dialética de descensdao
espiritual, embora Wilber a reconheca em outro lugar (Wilber, 2000d). Ele ndo parece dar-lhe o
tipo de equivaléncia a ascensdo que é expressa, por exemplo, por Sri Aurobindo (2000) na sua
noc¢ao de divinizacdo da terra.
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com o Divino propriamente dito" (Wilber, 2001a, p. 50) — e algumas de suas
afirmacdes mais lineares, referindo-se a "ignorancia pré-temporal do pleroma-
uroboros" (Wilber, 1996c, p. 65). Nao esta claro se Wilber também vé um estagio
consciente anterior ao uroboros. Essa € uma questdao complexa que esta além do
escopo deste apéndice para ser abordada plenamente. Como leitura adicional,
houve extensa discussdo entre Feuerstein (1997) e Wilber em relacdao as
convergéncias e divergéncias entre as visdes de Wilber e Gebser sobre a natureza
da estrutura arcaica da consciéncia relativamente a origem.

Niveis Integrais de Gebser versus Niveis Transpessoais de Wilber

Enquanto Gebser vé a concre¢ao do tempo integral como o ponto onde a
consciéncia se dobra sobre si mesma e integra o todo, Wilber (1996c) vé isso
como inadequado para uma teoria do desenvolvimento espiritual, chegando ao
ponto de fazer a seguinte importante critica a Gebser:

O que faltou a Gebser e a Habermas foi uma dimensdao genuinamente
espiritual. Gebser tentou vigorosamente incluir o dominio espiritual em seu
trabalho, mas logo se tornou obvio que ele simplesmente ndo tinha
consciéncia das — ou ndao compreendia profundamente as — tradicOes
contemplativas, as Unicas que penetram no amago do Divino. Como eu disse,
além do nivel integral-aperspectivo de Gebser, existem, na verdade, varios
estagios de desenvolvimento transpessoais ou espirituais, que Gebser,
desajeitadamente, colapsa em seu estdagio integral. (p. ix)

Minha pesquisa sobre Gebser demonstra que isso estda longe de ser
verdade. Pergunto-me se Wilber tinha de fato lido o trabalho seminal de Gebser,
guando fez esse comentario em 1996, ou se deduziu essa opinidao de uma fonte
secundaria. Seu raciocinio é que o estagio mais elevado de Gebser é o integral-
aperspectivo — equivalente ao seu estagio centdurico-existencial, enquanto seu
proprio modelo (naquela época) afirmava haver varios outros estagios mais
elevados — "ocasides psiquicas, sutis, causais e ndo duais" (p. ix). Minha
interpretacao da questao é, em primeiro lugar, que a situacdo é muito mais
complexa do que o ou/ou que Wilber sugere entre seu modelo e o de Gebser, mas
uma andlise completa exigiria muito mais espaco. Gostaria, no entanto, de
apresentar algumas das palavras reais de Gebser que me parecem indicar que o
trabalho de Gebser tem de fato "uma dimensdao genuinamente espiritual”, em
contraste com a afirmacao de Wilber. Gebser afirma:

Um dia, uma nova possibilidade de consciéncia perceptiva do espiritual
para toda a humanidade terd de brilhar. Anteriormente, o espiritual era
realizavel apenas, aproximadamente, na escuriddo emocional do mdgico, no
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crepusculo da imaginacdo do mitico e no brilho da abstracdo do mental. O
modo de realizacdo que agora se manifesta assegura que, de acordo com sua
natureza particular, o espiritual ndo é dado apenas emocionalmente,
imaginativamente, abstratamente ou conceitualmente. Também garante que,
de acordo com a nossa nova capacidade, ele também seja concretamente
perceptivel a medida que comeca a se fundir com a nossa consciéncia. ... O
brilho (diafaneidade ou transparéncia) é a forma de aparéncia (epifania) do
espiritual. (p. 542)

O modelo transcendente vertical de Wilber, onde a plena unidade com o
Divino aguarda a ascensao através de todos os estagios, parece ponderar toda a
sua abordagem em torno de uma linearidade vertical. A abordagem de Gebser
inclina-se mais para uma expressao de imanéncia espiritual do que a de Wilber,
mas Gebser descreve claramente uma auténtica dimensao espiritual. O trabalho
posterior de Wilber sobre Espiritualidade Integral tenta abordar questdes de
espiritualidade em todos os estagios de desenvolvimento por meio de sua Matriz
Wilber-Combs (Wilber, 2006), mas abordar isso em detalhes iria além do nosso
foco aqui sobre temporica.

Em Resumo

Wilber tende a oscilar entre um modelo de desenvolvimento basicamente
linear — embora um modelo que inclui estagios superiores além do modo mental
formal — e a Atemporalidade espiritual do n3o dual. As vezes, ele traz as duas
vozes no mesmo texto, conforme indicado acima. No entanto, ndo estd claro se
Wilber vé a Atemporalidade como sincrénica a origem de Gebser. Parece provavel
gue, para Wilber, ela seja um ponto final a ser alcancado, e ndo algo que possa ser
experienciado como uma concrecao de todas as temporalidades.

A4. Tempdrica de Steiner em Rela¢ao a Evolugao da Consciéncia

Do ventre do tempo nasce para nds, seres humanos, aquilo que est3
além do tempo. . . . Pois no que diz respeito a obra humana, a Eternidade é o
nascimento daquilo que amadureceu no Tempo. (Steiner, 1940/1922)

Que indicios existem de que Steiner estava ciente das nuances da
complexidade da concrecdo do tempo de Gebser? Ha varios aspectos da obra de
Steiner onde se pode olhar para responder a essa pergunta. Em primeiro lugar,
pode-se notar que muitos dos livros e séries de palestras de Steiner estdo
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relacionados com noc¢des de tempo, histdria, mitologia ou relagdes entre tempo e
consciéncia (Steiner, 1950, 1959/1904, 1966b/1926, 1971a, 1971b, 1971c, 1971d,
1982c). Esta ndo é de forma alguma uma lista completa, mas sim uma selecao
representativa. Também ndo se pretende sugerir que ele enfatizou
excessivamente o tempo ou ndao problematizou os termos tempo ou historia — o
tempo é apenas um dos temas que ele pesquisou em profundidade. Uma
caracteristica Unica da abordagem de Steiner é que ele ndo isola o tempo de
outros fatores. A sua escrita sobre o tempo é muito complexal® e, em si mesma,
na minha opinido, integral-aperspectiva, na medida em que apresenta
conscientemente pontos de vista a partir de uma série de perspectivas. Os temas
gue ele discutiu em relacao ao tempo incluem memadria humana, histéria, ciclos
astrogeoldgicos e recapitulagao progressiva. Tudo isso esta complexamente
entrelacado em seus escritos.!!

Tempo e Memdria

Como Gebser, Steiner indicou a relacdao entre a memodria humana e a
evolucdo gradual do senso de tempo. Steiner (1950) descreveu o desenvolvimento
da memodria em trés estagios que ele chamou de memodria localizada, ritmica e
temporal. Steiner (1959/1904) também se referiu em outro escrito a memdria
cosmica.

Memoria Localizada

Steiner (1950) afirmou que em tempos muito antigos — que pelo contexto
de seu texto parecem ser do Paleolitico Superior — a memoaria ainda nao estava

10. Estou ciente de que minha se¢ao sobre a tempdrica de Steiner é consideravelmente mais
longa do que as outras duas; no entanto, seu trabalho sobre o tempo é indiscutivelmente muito
mais extenso, incluindo dareas adicionais, como precessGo dos equindcios, que ndo foram
tocadas pelas outras narrativas.

11. Varios desafios metodoldgicos surgem ao pesquisar os pontos de vista de Steiner sobre
gualquer tema. Os mais dbvios sdo: problemas de traducdo do alemdo para o inglés; e o fato de
muitas de suas obras terem sido transcritas de palestras, ndo revisadas por ele antes de morrer.
Um desafio adicional e mais sutil é que o complexo entrelacamento de sua obra significa que
pontos de vista importantes estdo muitas vezes espalhados ao longo da sua escrita, mesmo em
titulos aparentemente nao relevantes. Isto é agravado pelo fato de que, embora alguns dos seus
trabalhos publicados incluam um indice detalhado, a maioria dos volumes ndo é indexada.
Consequentemente, pode ser bem trabalhoso encontrar material textual relevante. Em
contraste, os escritos publicados de Wilber incluem indices analiticos e indices remissivos, sao
geralmente organizados de modo mais tematico, de acordo com a forma académica padrdo dos
nossos tempos e, portanto, bastante faceis de consultar. Os escritos de Gebser publicados em
inglés, embora complexamente entrelacados como os de Steiner, incluem um indice analitico
bem detalhado e um meticuloso indice remissivo.
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internalizada na psique humana, mas estava conectada com o lugar, com a Terra,
exigindo signos e estimulos como "tabuas memoriais e pedras memoriais" (p. 16).
Isto parece estar ligado a consciéncia magica de Gebser.

Memoria Ritmica

Em seguida, durante a transicao do magico para o mitico — relacionada ao
seu periodo cultural indiano — Steiner (1950) afirmou que a memdria comecou a
ser internalizada e aprendemos a lembrar pelo ritmo e pela repeticao, em que "a
arte ancestral completa do verso foi desenvolvida" (p. 17). Ele se referiu a Asia
antiga como um local central . . . citando o Bhagavad-Gita e os Vedas como
exemplos codificados posteriores dessa mem©ria ritmica (p. 18).12 Aprender de cor
€ um vestigio desse tipo de memoria e Steiner menciona a importancia dele na
educagao das criangas.

Memoria Temporal

Steiner (1950) caracterizou a memoria temporal, que "hoje assumimos
como dada" (p. 17), como tendo inicio no periodo cultural greco-romano que
surgiu por volta de 800 a.C. com a Grécia classica da histéria formal. E claro que
isto coincide com a emergéncia da consciéncia intelectual-mental-racional, como
vimos no artigo principal. Wilber (1996c), baseando-se em Whyte e Bergson,
também se refere ao surgimento da memodria — aparentemente referindo-se ao
gue Steiner chama de "memadria temporal" — em associagdo com a consciéncia
mental-egoica (p. 206).

Mem©oria Cosmica

Steiner (1959/1904) também propds que através do desenvolvimento
espiritual consciente podemos ir além do senso temporal comum e cotidiano e
acessarmos nossa memoria cosmica — o passado coletivo profundo — e, em alguns
casos, o futuro. Ele se referiu ao campo onde essas informagdes sao armazenadas
como Crénica do Akasha ou Registro Akdshico (p. 39). Laszlé — de uma perspectiva
cientifica — também propss recentemente o termo Campo Akdshico, ou Campo de
Informagdo, para o campo que armazena a memoria césmica (Laszlé, 2007). A
nocdo de "atemporalidade" ou lembranca do futuro de Gebser (1985/1949) é
semelhante — ele cita a linha poética de Rilke: "desejos sao lembrancas vindas do
futuro" (p. 504). Esse senso-de-tempo-futuro estd no cerne da literatura
contemporanea dos estudos de futuros (Slaughter, 1999).

12. O desenvolvimento do ritmo também foi potencializado pelo surgimento e cultivo da musica
(ver Apéndice C para mais informacdes sobre esse tema).
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Tempo e Histdria

Steiner (1973a/1924) também manteve uma perspectiva meta-histdrica
muito ampla que caracterizou como tendo trés estagios: historia cdsmica ou
celestial, histéria mitica ou mitolégica e histéria terrena.’® Ele também se refere
em outro lugar a historia ndo transitoria (Steiner, 1959/1904, p. 39) que, estando
além do tempo linear, pode se assemelhar a "liberacdao temporal" de Gebser. Eu
as ilustrarei basicamente com breves citacdes de textos do proprio Steiner, para
reter o sabor matizado de suas conceituacoes.

Historia Césmica/Celestial

"Os povos origindrios ainda tinham essa 'Historia Celestial' em suas
consciéncias e estavam de fato muito mais conscientes dela do que da Histéria
Terrena. . . . O homem daquela época, quando passou a falar de "origens", nao
relatou acontecimentos terrenos, mas cosmicos" (Steiner, 1973a/1924, p. 143).
Isto parece relacionar-se com a atemporalidade magica de Gebser.

Historia Mitica

"Ela . .. foi seguida pela Historia Mitica . . . [que] combina eventos celestiais
com terrenos. 'Herdis', por exemplo, . . . entram em cena" (p. 144). Isto esta
claramente ligado a estrutura mitica de Gebser. Steiner (1973a/1924) considerou
esses herdis como seres altamente evoluidos que operavam por meio dos
iniciados e lideres da época em vdrios lugares. As duas linhas paralelas da

evolucdao de Wilber (1996¢c) — a evolucdo do modo médio de consciéncia e a
evolucao do modo mais avang¢ado de consciéncia — concordam com isso (p. 339).

Historia Terrena

As origens da histéria formal'*, como a conhecemos, estdo presentes
"desde o desdobrar da Mente-Alma ou Intelectual [na Grécia antiga]. No entanto,

13. Seria interessante explorar como os trés estagios da historia de Steiner podem se relacionar
com as trés formas de histdria de Nietzsche: antiqudria, critica e monumental, em que, nesta
ultima, "insights exemplares do passado avancam, revelando sua validade e nos guiando hoje".
(Schwartz, 2005, pp. 137-138). Ou, entdo, como as nog¢des de Steiner e Nietzshe podem se
relacionar com os conceitos de Kristeva de tempo ciclico e ritmico e de "temporalidade
monumental . . . abrangente e infinita como o espaco imaginario" (Kristeva, 1986, p. 191); ou
com as nogdes de tempo unidimensional, bidimensional e tridimensional de Starr e Torbert
(2005). Ver também Kelly (1993). Esses sao topicos interessantes para futuras pesquisas.

14. Os primeiros historiadores cronoldgicos oficiais foram Herddoto (484 — c. 425 a.C.) e
Tucidides (460 — c. 400 a.C.), este ultimo adotando um método histérico sistematico que
enfatizava a cronologia e as acdes humanas. O método histdrico sistematico também comecou
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durante muito tempo [as pessoas] continuaram a 'pensar' no sentido do que havia
sido antes [isto é, miticamente]" (Steiner, 1973a/1924, p. 145-146). Isto reflete a
concepcao de tempo mental de Gebser. Wilber (1996¢) afirmou que a historia
comegou algumas centenas de anos antes, c. 1.300 a.C., com os governantes
assirios (p. 213).

Historia NGo Transitoria

Steiner (1959/1909) propss que a libertacdo das limitagées do tempo linear
poderia ser desenvolvida através da nova consciéncia desde o inicio do século XV
e cada vez mais nos nossos tempos. Ele também apontou para um novo periodo
de autorreflexéo onde estariamos conscientes de nossas acdes na historia linear e
também capazes de prestar aten¢do a nossa propria historicidade. Essa percepgao
parece prenunciar a atencdao contemporanea a historicidade, decorrente da
filosofia e da hermenéutica pds-modernas. Gebser também falou em livrar a
historia de "sua mera temporalidade e natureza sequencial” (p. 192).

Recapitulagdo Progressiva de Steiner como Recursividade Complexa

Os muitos aspectos de RE envolvem simultaneamente: uma reativagao
do passado ancestral, uma producdo e reproducdo da existéncia presente e
arranjos para o futuro. RE inclui sempre um retorno ao passado que o
ressuscita no presente. Por esse movimento, RE catapulta o passado para o
futuro. (Morin, 2005a, p. 261)

A nogao de RE de Morin — representando recursividade complexa — parece
alinhar-se com a concrecao do tempo de Gebser e com a teoria da recapitulacao
progressival® de Steiner. Steiner (1939/1910) afirma que, em cada novo estagio de
evolucdao, ha uma "recapitulacdao" do estagio prévio de uma forma que "é algo
como uma repeticdo da . .. evolucao [que] ocorre num nivel superior" (p. 155). Ele
considera que esse processo opera em todos os niveis da existéncia, incluindo os
estdgios anteriores da existéncia cdésmica da Terra (cosmogonia), evolucao
sociocultural (filogenia) e desenvolvimento individual (ontogenia). Morin (2005a)
aprofunda essa perspectiva. "A Inovagcdo estd inscrita no Retorno que ela
Transforma. . . . A evolugao é, ao mesmo tempo, uma ruptura com a repeticdo,
através do surgimento do novo, e a reconstituicdo da repeticao através da
integracdo do novo" (p. 264). Laszlé (2006) observa um processo semelhante na

na China com Sima Qian (145-90 a.C.), da Dinastia Han, indicativo de conceituacGes de tempo
do modo mental também 3. http://en.wikipedia.org/wiki/History

15. Estou cunhando a expressdo recapitulagdo progressiva como um descritor da perspectiva
evoluciondria de Steiner. N3ao é o seu termo real.
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evolucao das sociedades. "A evolucdo nao linear, mas, no seu conjunto,
progressiva das sociedades é impulsionada por inovacdes que perturbam e
finalmente desestabilizam sistemas anteriormente estaveis" (p. 105). Ver também
a nocdo de repeticdo e diferenca de Deleuze (1994).

Uma forma de investigar a recursividade complexa da evolucdo é explorar
as relacdes entre os ciclos astronémicos e os ciclos antropo-sdcio-culturais.®
Embora tanto a ciéncia hermética antiga quanto a astronomia moderna tenham
investigado tais relacdes, a influéncia potencial dos ciclos césmicos/astrondmicos
na esfera antropo-social*’” tem sido largamente ignorada pelos cientistas sociais
modernos e pods-modernos, apesar de ter sido postulada ja na Grécia antiga.
Exploraremos agora brevemente o estado da pesquisa nessa area.

Precessoes Solares e os Ciclos de Tempo Profundo do Mundo

A orientacdo do eixo de rotacdo da Terra em relagcdo as estrelas e
aglomerados de estrelas ndo é fixa, mas varia lentamente, ao longo do tempo,
devido a influéncia gravitacional do Sol e da Lua sobre a dilatacdo do equador
da Terra. Se estendermos o eixo da Terra até a esfera imaginaria das estrelas
fixas, o ponto de intersec¢ao descreve um circulo aproximadamente a cada
26.000 anos. (Bocchi & Ceruti, 2002, p. 4)

Até onde pude constatar, Steiner foi o primeiro estudioso pdés-iluminista a
pesquisar e documentar substancialmente a relacao entre os ciclos astrondmicos,
como a precessao dos equindcios e a evolugdao antropo-sécio-cultural. Acredita-se
gue a nocdo da precessdo dos equindcios fosse conhecida pelas civilizacdes da
Mesopotamia e do vale do Nilo ja em 3.000 a.C., mas apenas recentemente foi
formalizada pela astronomia moderna. O ciclo total de precessdo leva um periodo
de aproximadamente 25.700 anos — o chamado grande ano platonico — durante o
gqual o equindcio traca um circulo completo de 360°. Embora os
paleoclimatologistas tenham comecado a reconhecer a contribuicao desse

16. Baseando-se numa combinacdo das suas teorias de recapitulacdio e precessdo dos
equinocios, Steiner prop6s uma teoria do desenvolvimento cultural em forma de U, sendo o
periodo greco-romano o ponto pivotante crucial (Steiner, 1939/1910). Ele sugeriu que a atual
cultura e consciéncia emergente recapitulard algumas qualidades das culturas do quarto
periodo, por exemplo, a do Antigo Egito, ndo como uma regressdo, mas recorrendo a uma
ressonancia mais elevada e mais consciente. Isto poderia muito bem ser interpretado como um
exemplo da concregdo do tempo de Gebser.

17. Esse é um dos termos compostos de Morin, pelo qual ele é famoso. "E interessante ressaltar
na perspectiva ecoldgica de Morin a importancia do 'hifen', que estabelece as ligacoes, as
conexdes, que unem novamente as palavras" (De Siena, 2005, p. 423).
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processo para os ciclos de alteracdes climaticas, tais como as eras glaciais,'® ha
pouca mencao a ele no discurso sobre a evolugao da consciéncia. Embora Steiner
tenha apontado para essas ligacdes ha um século, nem Gebser nem Wilber
indicaram qualquer possivel influéncia macrocdésmica nos ciclos de mudanca da
cultura e consciéncia humanas. Mais recentemente, um humilde ressurgimento de
interesse esta nascendo nessa area pouco pesquisada de importancia humana por
parte de filésofos (Bocchi & Ceruti, 2002; McDermott, 1984; Tarnas, 2006;
Ulansey, 1994) e psicélogos evoluciondrios (Sedikedes, Skowronski & Dunbar,
2006). O filésofo da ciéncia Gianluca Bocchi e o epistemdlogo genético Mauro
Ceruti, utilizando uma abordagem narrativa transdisciplinar, baseiam-se na nocao
da precessao dos equindcios para iluminar os mitos de muitas culturas que se
referem a uma Idade de Ouro prévia'® (Bocchi & Ceruti, 2002).

Steiner fez uma contribuicdo impar para a evolucdao do discurso da
consciéncia nessa area. Ele explorou com algum detalhe, em varios livros e
palestras, os periodos de 2.160 anos da precessao do sol e a relagao disto com a
evolucao da cultura e da consciéncia. De acordo com Steiner (1971a), em seu
primeiro periodo cultural pds-glacial — o indiano antigo — o sol no equinécio vernal
estava se movendo para a constelacao associada a Cancer (p. 52). Ele afirmou que
o sol continuou a mover-se a cada 2.160 anos, passando por GEmeos no periodo
persa, Touro no periodo egipcio-babilénico, Aries no periodo greco-romano
(Steiner, 1971b), e assim por diante. O historiador da religido, David Ulansey,

18. A precessdo dos equindcios é um dos vdrios ciclos astronOmicos que, se acredita,
influenciaram o ciclo de 100.000 anos das eras glaciais (correspondendo, aproximadamente, a
qguatro anos platonicos completos de 25-26.000 anos). "Existem trés varidaveis astrondmicas
usadas na paleoclimatologia: a obliquidade, a excentricidade multiplicada pelo seno da
longitude do periélio, medida a partir do equindcio vernal, [ou seja, a precessao dos equindcios]
e a propria excentricidade." (Varadi, Runnegar & Ghil, 2003) Esses trés ciclos sdo chamados de
ciclos de Milankovitch.
19. Bocchi e Ceruti (2002) explicam como a natureza particular desse evento astrondmico entre
4.000 e 3.000 a.C. foi tdo dramadtica a ponto de marcar o fim da Idade de Ouro em mitos
humanos.
Para os povos que viveram em 4.000 [a.C.], a Via Lactea tracava o caminho
do Sol, uma indicagdo visivel do transito anual do Sol acima do equador celestial.
Essa configuracdo era muito simétrica. O caminho para os céus era aberto aos seres
humanos se eles cruzassem os dois poderosos portais de GEmeos e Sagitario. . .
A precessdo dos equindcios quebrou essa simetria. Os portais celestiais

desabaram. O Sol foi exilado para estranhas . . . regides, uma parte da Via Lactea
afundou no abismo abaixo do equador celestial. . . . Esse foi o fim da Idade de Ouro.
(pp. 5-6)

Eles explicam como esse evento astrondmico esteve na base da crenca sustentada até
recentemente, no século XVII, por fildsofos, tedlogos e até cientistas, de que o mundo foi criado
aproximadamente ha 4.000 a.C. Alguns criacionistas ainda acreditam nisto até hoje (p. 3).
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empreendeu e publicou pesquisa substancial sobre a no¢ao da precessao dos
equindécios em relacdo a antiga Religido Mitraica romana e seus mitologemas
astroldgicos relacionados a metaforas taurinas (Ulansey, 1991, 1994). Tal
pesquisa, se expandida a outros periodos culturais, poderia ser muito frutifera. O
fildosofo Richard Tarnas publicou recentemente os resultados de décadas de
investigacao sobre a influéncia de eventos astrondmicos na cultura e na
consciéncia humana (Tarnas, 2006). Seu trabalho, no entanto, diz respeito
principalmente a ciclos planetarios mais curtos e nao aos grandes macrociclos aqui
referidos.

Em Resumo

A escrita de Steiner demonstra uma dialética complexa entre
desenvolvimento progressivo e recursao ciclica. Tal como a escrita de Gebser, ela
aponta para um novo estagio de consciéncia capaz de iniciar a integracao de todos
os aspectos da natureza humana. E, tal como a escrita de Wilber, ela também
prenuncia o potencial de estagios futuros.

A5. Nogoes de Tempo Pré-Temporal, Temporal e Transtemporal

Conforme demonstrado, Steiner, Gebser e Wilber identificam mais de trés
estdgios no desenvolvimento da concepcao humana de tempo, e todos
concordam que a nogcado de tempo histdrico linear cossurgiu com a emergéncia da
consciéncia mental-egoica, aproximadamente no primeiro milénio a.C. Cada um
deles faz distincdes importantes entre o tempo linear e nossas nog¢des de tempo
anteriores a ele. Cada um deles identifica emergentes nog¢des pds-formais e
integrais de tempo. No entanto, eles diferem em suas conceituacbes e na
linguagem dessas questdes.

A Faldcia Pré/Trans de Wilber como uma Expressdo de Ascensao Linear

Fazendo uso de uma de suas icOnicas expressoes, a faldcia pré/trans, Wilber
distingue entre o que ele chama de falta de senso de tempo pré-temporal ou
atemporal® da consciéncia arcaico-urobdrica — que ele identifica com o Id de
Freud em termos de desenvolvimento — e o presente transtemporal ou eterno.
Wilber (1996b) associa o primeiro a ignorancia temporal, em que "nao ha tempo
porque ela é muito primitiva — muito estupida — para compreender tais no¢des"
(p. 90) (grifo nosso). Ele associa o transtemporal — usando a metafora do quinto

20. A proposito, Gebser faz uma distingdo clara entre esses dois termos usando pré-temporal
para arcaico e atemporal para a concre¢do de tempo integral.
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andar de um edificio — aos niveis mais elevados de desenvolvimento dos dominios
transpessoais, que ele afirma acessarem a "unidao mistica" ou a "Esséncia do Ser
primordial" (Wilber, 1996b, p. 90). Nesse exemplo, a linearidade ascendente do
modelo de Wilber mostra-se em primeiro plano, com os seus julgamentos de valor
negativos em relacdo aos niveis anteriores/inferiores. No entanto, embora ele
afirme categoricamente que ha uma diferenca entre pré-temporalidade e
transtemporalidade — assim como faz com pré-racionalidade e transracionalidade
— a escrita de Wilber, na verdade, n3ao apresenta a diferenca
fenomenologicamente. Minha sensacdo é que ele usa sua intuicdo aqui. Ele sabe
gue ha uma diferenca, mas ela nao é discernivel em suas palavras. Tanto a
intensificagdo da consciéncia de Gebser quanto a elevagcdo da consciéncia de
Steiner parecem estar alinhadas com a noc¢ao de Wilber sobre o transtemporal
como distinto do pré-temporal.

A Libertagdo do Tempo de Gebser por meio da Intensificagcdo da Consciéncia

Quando Gebser (1985/1949) caracterizou a sua nogdo integral de
atemporalidade — como distinta da pré-temporalidade — ele observou varios
aspectos significativos. Ele colocou em primeiro plano a nogao de libertagcéo do
tempo e identificou as trés caracteristicas a seguir como expressoes dela.

e Intensificagdo da consciéncia. "A libertacao de tempo é a forma consciente
da pré-temporalidade original arcaica" (p. 356);

e Concrecdo das trés mutacdes temporais anteriores. "Ao conceder a
atemporalidade magica, a temporicidade mitica e a temporalidade mental-
conceitual sua eficiéncia integral, e ao vivé-las de acordo com a intensidade de seu
grau de consciéncia, somos capazes de alcancar essa realizacdo: . . . a
guintesséncia consciente de todas as formas temporais anteriores" (p. 356);

* A quarta dimensao. "A libertacao do tempo é a quarta dimens3do porque

ela constitui e desbloqueia a quadridimensionalidade. . . . Sua forma consciente. . .

€ uma dimensdo integrativa, ou, mais exatamente, é a a-menséo e nao apenas
1

uma dimensao espacial expansiva ou destrutiva, . . . 'a-categérica’, . . . 'a-
consciente' e transparente" (p. 356).

Quando Gebser fala do que precisa ser concretizado em sua concrecao do
tempo, ele se refere a concrecao — ou conscientizagao simultanea — das estruturas
de consciéncia magica, mitica e mental. Nas suas formas mais condensadas,
Gebser (1985/1949) refere-se a elas como "nossa vitalidade, psiquicidade e
mentalidade" (p. 300).
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A Filosofia da Libertagdo de Steiner por meio da Elevagdo da Consciéncia

Steiner identificou varios fatores relacionados a consciéncia emergente,
vinculando-os ao desenvolvimento da libertagdo humana e a integracdo de
diversas faculdades. Embora Steiner (1973¢/1914) ndo utilize a expressao liberto
do tempo, ele parece usar as expressdes consciéncia liberta dos sentidos ou
consciéncia liberta do corpo de uma forma semelhante, ligando-as a no¢des de
consciéncia elevada. Os trés pontos a seguir apresentam semelhancas com as
nocOes de Gebser.

e Consciéncia liberta dos sentidos. "Nao deve ser confundida com aquelas
condi¢cdes mentais aprimoradas que nao sdao adquiridas por meio de exercicios
caracterizados, mas resultam de estados de consciéncia menos elevados, como
clarividéncia pouco clara, hipnotismo, etc. . . . Esse trabalho interior consiste numa
elevacao, e ndao numa diminuicdo, da consciéncia comum" (pp. 466-467).

e Elevagdo da consciéncia. Ele vincula essa consciéncia elevada a estar além
de nogdes de temporalidade ou mesmo de eternidade.

e Condensa¢do de sentimentos. Em terceiro lugar, ele refere-se a um
processo de condensacao de sentimentos, semelhante a concregcdo do tempo de
Gebser.

Expandindo esse ultimo ponto, Steiner (1973c/1914) comentou:

Pela pratica continua da alma, isto é, mantendo a atencdo na atividade
interior de pensar, sentir e querer, é possivel que essas "experiéncias" se tornem
"condensadas". Nesse estado de "condensacdo", elas revelam sua natureza interior,
gue ndo pode ser percebida pela consciéncia comum. (p. 453)

A partir do meu estudo hermenéutico de suas obras, interpreto que o texto
de Gebser (1985/1949), referindo-se a concrecdo de "nossa vitalidade,
psiquicidade e mentalidade" (p. 300), ecoa a nogdo de Steiner de "condensacao de
pensamento, sentimento e vontade". Proponho que a mentalidade de Gebser
(modo mental) se relaciona com o pensamento de Steiner (alma intelectual), a
psiquicidade de Gebser (mitico) se relaciona com o sentimento de Steiner (alma
senciente) e a vitalidade de Gebser (magico) se relaciona com a vontade de
Steiner (também relacionada com forcas magicas da natureza). Portanto, ha um
alinhamento proximo entre alguns de seus conceitos-chave.



22

Ab6. Concregao de Gebser, Paradoxo de Wilber e Recapitulagao
Progressiva de Steiner

Concrecao do Tempo de Gebser

Gebser concentrou-se poderosamente, de muitas maneiras, em sua no¢ao
de concre¢ao do tempo. Embora ela seja alcangcada por meio de um processo
linear, tem um carater ciclico em si mesma. Tentei esclarecé-la apresentando seu
trabalho de varios angulos, pois cabe a nds aceitar uma nog¢do que ele tanto se
esforcou para comunicar.

Paradoxo de Wilber

O paradoxo subjacente a tempodrica de Wilber estd relacionado com a
relagdo pouco clara entre 1) seu modelo transcendente vertical de varias etapas,
em que a plena unidade com o Divino aguarda a ascensao através de todos os
estdgios; e 2) a oscilacdo polar real entre seu modelo vertical e seu Modelo
Eternidade-Espirito, no qual ele (2000a) se refere a "aquilo que é na verdade sua
propria Face Original" (p. 141). Talvez mais pesquisas possam determinar se existe
uma razao para os diferentes contextos em que um ou outro modelo é usado. No
geral, seu trabalho parece tender mais fortemente em direcdao a linearidade
vertical.

Recapitulagao Progressiva de Steiner

Além de suas perspectivas aparentemente lineares do tempo em relagao a
memoaria e a histdria, Steiner (1973c/1914) também falou em outros contextos
sobre a relacao dialética entre temporalidade e nocdes de infinito, eternidade ou
duracgdo. Ele também enfatizou o aspecto metaciclico e recapitulativo.

Em suma, as trés abordagens envolvem varios graus de complexidade em
relacao ao tempo, incluindo aspectos tanto de progresso linear quanto de retorno
ciclico. Entretanto, Gebser problematiza conscientemente questdes de progresso,
favorecendo ligeiramente o modelo de retorno ciclico com énfase na origem e
imanéncia espiritual; Wilber aspira a uma abordagem ndo dual, mas parece
favorecer tacitamente o modelo linear, com énfase na ascensao espiritual e na
transcendéncia; a abordagem de Steiner parece integrar de forma abrangente
tanto a recapitulacdo metaciclica quanto a progressao, sugerindo sua natureza
complexa, progressiva e recursiva.
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A7. Conclusao

Esta analise temporal estendida demonstrou que a perspectiva padrao
modernista de tempo linear pode ser historicamente contextualizada como
surgindo na Grécia antiga no primeiro milénio a.C., em paralelo com o despertar
da estrutura de consciéncia intelectual-mental-racional, mais notavelmente
identificada com as origens da filosofia ocidental. Gebser propds que essa nocao
padrao de tempo linear — bem como todos as percepc¢des de tempo anteriores —
poderia ser integrada na consciéncia integral-aperspectiva. A visao integral-
atemporal transcende e inclui as trés perspectivas de tempo prévias:
atemporalidade magica, ciclicidade mitica e linearidade mental.?! Sua visdo é
sustentada pelas visOes evolucionarias de Steiner e Wilber sobre o tempo, embora
de formas distintas. E nesta visdo complexa e integral do tempo que se situa
minha narrativa da evolucao da consciéncia.

Ha muitas implicacbes tedricas decorrentes dessas perspectivas que
poderiam dar uma contribuicao substancial ao estado atual da teorizacao sobre o
tempo. Contudo, uma pesquisa tao extensa esta além do escopo deste apéndice.

21. Como ndo ha senso de tempo no Arcaico, ele ndo pode ser incluido.



